
Nordic Walking
1. 1 Marek NIEWIADOMSKI M60 (1.) Gliwice Błyskawica 29:07,0 30:01,0 29:46,5 1:28:54,5 M (1.)
2. 229 Tadeusz WILK M60 (2.) Sosnowiec 29:21,0 30:36,3 33:08,0 1:33:05,4 M (2.)
3. 7 Marek MAKOWSKI M50 (1.) Tychy 30:35,6 31:14,8 31:43,0 1:33:33,5 M (3.)
4. 213 Janusz CHYRA M40 (1.) Lubliniec Nordic Walking Lubliniec 31:50,9 33:00,4 34:13,0 1:39:04,5 M (4.)
5. 36 Janusz SZKAMRUK M60 (3.) Gliwice 33:57,3 34:47,1 35:13,6 1:43:58,0 M (5.)
6. 135 Elżbieta DADAŚ K40 (1.) Gliwice 41:57,0 40:01,7 40:10,6 2:02:09,4 K (1.)

Liczba uczestników: 6

Gliwicka Parkowa Prowokacja Biegowa 2017
Wyniki Open (grudzień) - 3okr.

2017-01-28-2017-12-31

Miejsce Numer Imię i nazwisko Kateg. Miejscowość Klub Lap1 Lap2 Lap3 Lap4 Wynik Płeć

/m-ce /m-ce

Opracował Piotr Jemioło
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