Gliwicka Parkowa Prowokacja Biegowa 2019 BER f) Glivicka
Wyniki Open (sierpien) - 3okr. gg pieg Bxcwolkacis

Biegowa
2019-01-19-2019-12-15

Miejsce  Numer Imie i nazwisko Kateg. Miejscowos¢ Klub Lapl Lap2 Lap3 Lap4 Wynik Pte¢
/m-ce /m-ce
Nordic Walking
1. 107 Jacek TYCZEWSKI M40 (1.) Gliwice 29:41,4 31:14,2 32:.01,4 1:32:57,1 M (1)
2. 155 Adam TKOCZ M50 (1.) Ruda Slgska Ekipa Na Kijach 30:35,7 31:57,2 31:25,5 1:33:58,5 M (2.)
3. 9 Tadeusz MROZINSKI M50 (2.) Strzybnica NORDICUS 30:48,7 31:36,8 32:14,2 1:34:39,8 M (3)
4, 106 Paulina TYCZEWSKA K30 (1.) Krakow 31:20,2 34:40,9 34:53/4 1:40:54,6 K (1)
5. 35 Aleksandra MANDRYSZ K40 (1.) Lyski 33:06,3 34:549 36:09,2 1:44:10,5 K (2)
6. 77 Franciszek DRYNDA M70 (1.) Tarnowskie Gory 35:27,2 36:46,7 38:59,9 1:51:13,9 M (4.)
7. 19 Agnieszka CEMPULIK-LAKOMSKA K40 (2.) Wodzistaw Slgski 38:36,8 39:37,4 37:18,4 1:55:32,8 K (3.)
8. 151 Joanna SARRE K60 (1.) Gliwice Sport - Relaks Nasza Szkétka Plywania  37:01,6 38:55,7 41:09,2 1:57:06,5 K (4.)
9. 219 Maria RATKA K60 (2.) Gliwice 40:01,9 39:20,4 40:43,2 2:00:05,6 K (5.)
10. 270 Zbigniew BLASZCZYK M60 (1.) Katowice 41:12,1 41:49,7 43:12,1 2:06:14,0 M (5.)
11. 138 Urszula GLINIANY K60 (3.) Gliwice 40:36,8 45:06,3 45:49,6 2:11:32,8 K (6.)

Liczba uczestnikéw: 11
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